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Gera Agnes




Izland-Reykjavik
2022. 08. 20. - 27.

Outdoor Recreation, Fitness and Nature for a
Healthy Lifestyle



Felhok felett

Reykjavik



Reykjavik
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* 26 résztvevO, kiilonboz0 orszagokbdl
(4 német, 1 olasz, 1 svéd, 3 spanyol, 4
szlovén, 1 szlovak és 12 magyar)
* Oktatdk bemutatkozasa
* Uszodalatogatas, Giszdverseny
* Prébaként strandroplabda,

vizikosarlabda




Heti challenge

* 10 km 6ceanparti futas a Grotta félszigetig
* Akarater6, kitartas probaja az esés idében



Bemutatkozasunk...

« ...az egészséges reggelit kovet6en©
* Orszag, iskola bemutatésa
* Koredzés







hegy Reykjavikban

d

S]

E




Esja hegy tetd




Spanyol nap
* Valenciai pilota jaték
« Sajat kesztyl készités

* A tanmenetbe mar felvételre keriilt




Reykjavik kornyéki természeti csodak

 Amerikai-Eurazsiai kozetlemez talalkozasa
* Gulfoss vizesés




...lencsevégre kaptuk, ahogy a gejzir miitkodésbe lépve,
hatalmas robajjal 1ovelli ki a forro vizet










Sky lagoon




PERLAN muzeum

» A sziget jellegzetes élovilaga — lunda, jegesmedve
» Jégbarlang

« Vulkanok, gejzirek mikodése
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Az izgalmas feladatok, kemény munka utan szabadidés programok

o 1 y— = g




Botanikus kertben...
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Templom - a harangtoronybol a varos szines arca is megvillant
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