Helsinki harmadik nekifutasra (2020. — 2022.)

Mindig érdekelt a ,,finn
titok”, hogy miért és hogyan
érnek el kimagasld
eredményeket a PISA
felméréseken északi
nyelvrokonaink. A kurzusok
kdzott keresgélve talaltam
egy nagyon izgalmasnak
igérkezd tanfolyamot
Helsinkiben: Structured
Educational Visit to Schools
& Training Seminars in
Finland, ami nem csupan
elméleti, hanem
iskolalatogatési programokat
is tartalmaz. Szerencseésnek
érzem magam, hogy az
Erasmus+-nak koszonhetden
eljuthattam Finnorszégba.
Iskolank, 2020-ban nyerte
meg a palyazatot, de a
jarvanyhelyzet miatt a Kinti
iskoldk sem engedték az
iskolalatogatasokat, ezért kétszer is halasztva lett a tanfolyam, emiatt 2022. méajusaban
utaztam ki, hogy bepillantast nyerjek a finnek gyakorlati oktatasba. Sajnos a titok részben
titok maradt, mivel kint tartézkodasom alatt sztrajkoltak a tanarok, részben a bérezés miatt, és
bezartak az iskolak.

Az English Matters altal szervezett képzésre 11 orszagbol 100 résztvevo érkezett. A
tanfolyam vasarnap délutan kezdddott. Frissitokkel fogadtak és kiilonb6zd csoportokba
osztottak minket. En spanyol, cseh és gorog kollégandkkel keriiltem a kék csoportba. E16sz6r
ismertették az eldttlink allo hét programjat majd orszagonként mindenki bemutatkozott és
elmondta, hogy milyen iskolaban tanit, ezutan egy sajat nyelven eldadott dalt énekeltiink el.
Magyarorszagrol heten voltunk és lelkesen énekelve- mutogatva adtuk el a Nad a hazunk
teteje cimi klasszikus slageriink. © Volt, tébbek k6zt Macarena és O Sole Mio is.

Ezutan ,,bemutatkozott” a képzd, az English Matters is. Nagyon jol szervezett, tartalmas,
programokban gazdag hetet biztositottak szamunkra.

Majd eléadéasokat hallgattunk a finn torténelemrdl, tarsadalomrol és kulturarol, hogy hogyan
hatottak az oroszok és a svédek az életiikre, hogyan vivtak ki fliggetlenségiket; mik a
»tUlélési” stratégiaik, a Sisu, amely a finn nemzeti felfogast, a batorsagot, elszantsagot, és a
sikertelenseg ellenére is kitarto 6sztont jellemzi.

Természetesen ezutan az oktatas kapta a foszerepet.

Nagy hangsulyt fektetnek a: "Contexts4Content™ megkozelitésre: a kulturalis, térténelmi,
foldrajzi, geologiai, tarsadalmi hatasok, tapasztalatok megismerésével, egymaésra gyakorolt
hatasaval kapunk mindenrdl teljes képet. A tanulok aktiv részvétele, a tanulés értelmessége,
orome ¢€s az interakcid van a kozéppontban. "Hogyan lehet a legjobban eldsegiteni a tanulast?



A tanuldk aktiv bevonésa, a tanulési 6rom ¢és az iskolai kultara az, amely eldsegiti a
gazdagodast. A tanulok és a tanarok kozotti interakciot eldsegitd, a tanulok €s a tanarok
kozotti interakcidt tamogat6 gyakorlat van a tanterv kdzéppontjaban. " Valljak, hogy minden
tanulo egyedi, €s joga van a magas szinvonalu oktatashoz. A tanulast segit6 értékelés és az
egész életen at tarto tanulas tdimogatja és batoritja a tanul6t a teljesitmény elérésére, nem
pedig 0sszehasonlitja az egyes tanuldkkal. Nagyon kevés az évismétld didk. A finn oktatési
rendszer sajatossagai, amelyek kulcskompetenciak az egész életen at tarto tanulashoz: tanulés
¢s problémamegoldas, megoldasi képességek, interakcio és egylittmikodés, egészség,
biztonsag, kezdeményezokészség és vallalkozoi készség, fenntarthato fejlodés, esztétika,
kommunikéacid és média készségek, matematika és természettudomanyok, technologia és
IKT, aktiv polgari szerepvallalas és kiillonbozd kulturak.

Mi a fontos? A
pozitiv tanulasi kdrnyezet megteremtése fontos a diakok szamara. Hogy képesek legyenek
vitatkozni és hibazni. A tanitas f0 célja, hogy a tanuldknak egy pozitiv hozzaallast adjon a
tantargyakhoz, és felismerje a képességeiket és specialis igényeiket. Fontos, hogy a diakok
érezzék: Meg tudom ezt csinalni, és szeretem ezt! Nagyon fontos a gyermekek, a tanulas
szempontjabol, hogy a tanar kreativ, innovativ es lelkes.

A sztrajk miatt csak hétfon tudtunk ellatogatni Epsooba, a Kaitaan koulo iskolaba, ahova 7.
osztalytdl jarnak a didkok. Az igazgatond, Ritva Mickelsson, tartott egy altalanos tajékoztatot,
utana 14-15 éves diakok vezettek minket korbe az iskolaban.

Rita (a didkok is igy szélitjak) a kutyajaval fogadott minket, (terapias jelleggel a kutyus is
mindig az iskoldban van), elmondta, hogy szamukra mik az alapelvek: A kevesebb tébb, a
tanulas fontosabb, mint a tanitas, fontos, hogy a gyerekek jél/jobban érezzék magukat. A tiltas
helyett esélyt adnak a didkoknak arra, hogy valasszanak. A tantervet helyi adottsagoknak
megfeleléen szabadon atirjak, és szinte mindenbe bevonjak a sziildket és a gyerekeket is.
Fontos a didkok és a tandrok megbecsiilése. Kulcsszavaik: feleldsség, bizalom, kdlcsonds
tdmogatas, autonomia, személyre szabott tanulas, egyiittmiikodés, szabadsag, tiirelem,
tolerancia.

A didkok nagyon segitOkészek voltak és folyékonyan beszéltek angolul is, minden
kérdésiinkre lelkesen, hatarozottan vélaszoltak. T6bb 6raba kaptunk bepillantéast. Enekoran
éppen kdzosen zenéltek a tanarral, volt, aki énekelt, volt, aki zongorazott, gitarozott vagy
dobolt, de akadt olyan is, aki a kozonség sorait erdsitette, vagy mobilozott.

Erdekesség volt szamomra, hogy van egy nagyon jol felszerelt, tankonyhajuk, ahol
megtanuljak a f6z¢s alapjait és az étkezési etikettet tanora keretein belill. Jartunk egy
tanmiihelyben is, ahol pl. a szovéssel, famegmunkalassal és egyéb kézmiives dolgokkal
ismertetik meg a tanuldkat. Természetesen volt konditermik is. Az iskola légkdre nagyon
nyugodt, letisztult, praktikus gondolkodast tiikr6z6 (ez nagyon tetszett a finneknél, hogy
mindent funkcionalisan, praktikusan rendeznek be). A folyosdkon babzsékok, puffok voltak.
Volt egy szoba, ahol biliardozhatnak a gyerekek. Nekem a gyerekek kiallitott alkotasai kicsit
sotétnek és depresszivnek tlintek, ami szdmomra nem a viladg legboldogabb nemzetérdl adott
visszajelzést. Az iskolalatogatast a menzan zartuk, ahol elfogyasztottuk a napi mendt.

Szivesen ellatogattam volna még egy altalanos iskolaba is, hogy ne csak a tényleg szuper
eldadasokat hallgatva, hanem a gyakorlatban is tobbet tudjak meg a finn iskoldkrdl. Sajnos ezt
a sztrajk nem tette lehetévé. Vagy ez egy jel lenne, hogy még visszatérjek Helsinkibe?:-)



A hét folyaman sok-sok eldadast hallgattunk még, valamint volt egy vezetett varosnézésiink
is, ahol rengeteg érdekesseget megtudtunk a vilag ,,legmoderndesignosabb” varosarol és
nevezetes épiileteirdl, hol szalling6z6 hdesésben, hol szikrdzd napsitésben sétaltunk.
Szerettiik volna megtekinteni a kiilénleges stilusban epilt kényvtart is, de sajnos a sztrajk
miatt csak a foldszinti, éttermi rész volt nyitva. A kozosségi helyek, amik eléadasokra, 3D
nyomtatasra, varrasra, vagy babzsakokon valo pihenésre és természetesen konyvtarlatogatasra
is a latogatok szdmaéra biztositottak, egy hétig zarva voltak.

A hét folyaman tobbszor szaundztam a szallason, ami frissitd energidkkal inditotta a napom.

Szerda délutan, az el6adasok utan, csoporttarsaimmal athajoztunk Soumenilléba, az eréd
szigetére, ami varazslatos volt. A hobbitok foldjén éreztem magam. © Természetesen
ellatogattunk a kiko6té melletti piacra is, ahol megkdstoltuk a méltan hires lazac levest.

Csutortok délutan Porvooba buszoztunk, ahol az idegenvezet6 ismertette a varos torténetét.
Nagyon sz¢ép kozépkori varos, ami a torténelem folyaman 0j varosrészekkel boviilt
(nagymama, anya és a lanya, - ahogyan a vezeténk nevezte). Oriilok, hogy a finn vidék
arcabol is lathattam egy keveset. A fenyvesek, a fahdzak a varazslatos tgj... Helsinki egy
nagyon ¢lhetd varos, tiszta levegdjli, konnyen felfedezhetd, de szamomra kicsit ,,szilirke” ,
ellenben a videk természeti csodaival.

Pénteken szervezett, egésznapos tlrank volt, Esztorszagba hajéztunk &t hatalmas
Ocednjardval. Tallin dvarosi része egy ékszerdoboz. Az ebédiinket egy kozépkori, korhii
étteremben fogyasztottuk el.

A szombati zaroceremadnian sajnos csak részben tudtam részt venni, mivel a jaratomat
modositottak. A hétr6l kozosen elkészitett prezentacionkat a csoporttarsaim mutattak be.

Ez a 7 napos strukturalt tanfolyam 6tvozte az iskolakkal val6 pedagdgiai talalkozasokat, a
szemindriumokat, mithelymunkékat €és a "Contexts4Content" terepi projekteket természeti,
torténelmi és kulturalis jelentdségii helyeken. Pedagogiai betekintést nyujtott, és dtleteket
adott a tananyagfejlesztéshez a didkjaim szamara. Mindezek az elemek segitenek jobban
megérteni egy olyan tarsadalom oktatasat és kulturajat, amely nagyra becsili tanarait, és
nagymeértékben elkotelezett fiatal polgarai jovéje irant az oktatason keresztiil.

Hogy mi a finn titok? Talan a partnerségben, a bizalomban, a megbecsulésben, a
gyakorlatiassagban ¢és a magas szintli nyelvképzésben rejlik. Az eldadok koziil szinte
mindenki 4 vagy tébb nyelven beszélt, a diakok anyanyelvi szinten beszélnek svedul
(hivatalos nyelviik), angolul, és természetesen finnil, ami mellé még valaszthatnak plusz
nyelveket. Min¢l tobb nyelvet birtokolnunk, anndl soksziniibbé, tajékozottabba valunk.

Koszonom a lehet6séget és mindenkinek csak ajanlani tudom az English Matters képzéseit es
Finnorszagot is.

Pataki Katalin
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